FRONT: The labelling is preprinted on pouch —last proofed 08.03.2022 with corrections

Creamy chicken with pearl barley

1 portion tilberedt/tillagad/zubereitet/prepared (505 g):
2354 kJ / 565 kcal - Per 100 g: 469 kJ / 113 kcal

Meal

Trall
Organic Food

Stats-
—_— kontrolleret
pkologisk

DK-@KO-100
EU/ikke-EU-jordbrug
EU/icke-EU-jordbruk
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft
EU/non-EU Agriculture

BACKSIDE: Draft sticker declaration Danish/Swedish — German — English

@KO/EKO Hgnsekgd/hdnskoétt med aerter, champignon & perlebyg/parlkorn - frysetarret/frystorkat

Ingredienser: Til 100 g tar vare/torkad vara er anvendt 48 g hgnsekad*/hénskott*, 45 g champignon*, 44 g
perlebyg*/parlkorn*, lag*, 42 g eerter*, flade*/gradde*, knoldselleri*, rapsolie*, citronjuice*,
hvidlgg*/vitlok*, timian*, salt, peber*/peppar*, maskinsepareret kyllingekgdspulver*/maskinurbenat
kycklingkottspulver*, kyllingeekstrakt*/kycklingextrakt*, sukker*/socker*, maltodextrin*, stivelse*/stéarkelse*,
naturlig kyllingearoma/kycklingarom, gaerekstrakt*/jastextrakt*, fortykningsmiddel/fértjockningsmedel
(xanthangummi).

* = gkologisk/ekologisk

Kan indeholde spor/spar av hvede/vete.

Tilberedning/Tillagning: Abn/éppna posen, fiern iltabsorber/ta ut syreabsorbent, tilseet 380 ml kogende
vand/kokande vatten. Lyn posen grundigt/férslut noga, lad std 10 min. Rar om & nyd/njut.

* % % %

BIO Hihnerfleisch mit Erbsen, Champignon & Perlgraupen - gefriergetrocknet

Zutaten: Fur 100 g getrocknete Ware werden verwendet 48 g Huhnerfleisch*, 45 g Champignon*, 44 g
Perlgraupen* (Gerste), Zwiebel*, 42 g Erbsen*, Sahne*, Knollensellerie*, Rapsol*, Zitronensaft*,
Knoblauch*, Thymian*, Salz, Pfeffer*, pulverisiertes Hadhnchen-Separatorenfleisch*, Hahnchenextrakt*,
Zucker*, Maltodextrin*, Starke*, naturliches Hahnchenaroma, Hefeextrakt*, Verdickungsmittel (Xanthan).
* = aus kontrolliert 6kologischem Landbau

Kann Spuren von Weizen enthalten.




Zubereitung: Den Beutel 6ffnen, Sauerstoffabsorber entfernen, 380 ml kochendes Wasser hinzugeben.
Gut verschlieBen, 10 Min. ruhen lassen. Umriihren & genief3en.

* k k%

ECO Chicken with peas, mushrooms & pearl barley - freeze-dried
Honsekod er oversat til ,chicken®, da det er det mest anvendte ord pa engelsk, men det kan ogsa jf. data anfgres som ,hen” (i navn)
— ,hen meat” (ingredienslisten). Sidste ,chicken meat* er korrekt, da ingrediensen kommer fra fonden, som oplyser chicken.

Ingredients: For 100 g dry product are used 48 g chicken meat*, 45 g mushrooms*, 44 g pearl barley*,
onion*, 42 g peas*, cream*, celeriac*, rapeseed oil*, lemon juice*, garlic*, thyme*, salt, pepper*,
mechanically separated powdered chicken meat*, chicken extract*, sugar*, maltodextrin*, starch*, natural
chicken flavouring, yeast extract*, thickener (xanthan gum).

* = gorganic

May contain traces of wheat.

Preparation: Open pouch, remove oxygen absorber, add 380 ml boiling water. Zip pouch thoroughly, leave
for 10 min. Stir & enjoy.

* k% k% %

Neeringsindhold/Naringsvarde/Durchschnittliche Nahrwerte/Nutrition
values per/pro 100 g tilberedt/tillagad/zubereitet/prepared:

Energi/Energie/Energy 469 kJ/113 kcal
Fedt/Fett/Fat 6,6 g
— heraf meaettede fedtsyrer/varav mattat fett/ 219

davon gesattigte Fettséuren/of which saturates

Kulhydrat/Kohlenhydrate/Carbohydrates 7,39
— heraf sukkerarter/varav sockerarter/davon 1649
Zucker/of which sugars

Protein/Eiweild 4,79
Salt/Salz 0,73 ¢

Posen indeholder/Der Beutel enthalt/The pouch contains 1 portion.
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